
運動
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の記録
き ろ く

  学部
が く ぶ

（ 小
しょう

 ・ 中
ちゅう

 ・ 高
こう

 ）  年生
ねんせい

 

１学期
が っ き

 

目標
もくひょう

(がんばること) 反省
はんせい

(できたこと・むずかしかったこと) 

  

  

  

 

２学期
が っ き

 

目標
もくひょう

(がんばること) 反省
はんせい

(できたこと・むずかしかったこと) 

  

  

  

 

３学期
が っ き

 

目標
もくひょう

(がんばること) 反省
はんせい

(できたこと・むずかしかったこと) 

  

  

  

   


