
保健体育（スキー） 

  

 冬休み中からたくさん雪が積もり、２年振りに校庭に雪山ができました。 

 ３学期に入り、保健体育の授業でスキーを行っています。今年はスキーの指導にボランテ

ィアの方も入っていただき、安全に留意しながら用具の扱い方など基礎からしっかりと学

んでいます。スキーの他にもそりを行う生徒もいます。猪苗代の冬の雪上活動に楽しく取り

組んでいます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

 


